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Croche : avec tout I'archet, rapidement, du talon a la pointe (tiré) ou de la pointe au
talon (poussé). Ne pas appuyer. La vitesse de I'archet suffit pour obtenir le forte.
Doubles croches : a la pointe ou au talon selon le cas, en utilisant le plus d'archet
possible (la moitié ou presque la moitié).

Blanche (poussé) : tout I'archet, de la pointe au talon. Accentuer au départ par une
pression de I'index sur la baguette.

Bien baisser le coude droit quand cette blanche est sur la corde Mi.

Deux noires liées (poussé) : tout I'archet, de la pointe au talon.
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